血浆凝固实验是一大类以血浆凝固反应为基础的凝血功能检查实验，主要包括凝血酶原时间（prothrombin time，PT）、活化部分凝血活酶时间（activated partial thrombplastin time，APTT）、纤维蛋白原测定（fibrinogen assay，FIB）和凝血酶时间（thrombin time，TT）以及凝血因子测定等多个与止血血栓相关的实验检查。这些项目均以血浆标本为检测对象，被广泛应用于出凝血性疾病和血栓性疾病的诊断与鉴别。合格的血浆标本是保证检测结果准确可靠的前提，受血液标本采集和处理的一系列环节（如采血器具的选择、抗凝剂的使用、采血技术、血浆标本的获取和标本的转运及保存等）影响。国内外的研究结果均证实，标本的采集与处理是影响血浆凝固实验检测结果的重要因素，需要进行规范化的管理。卫生部临检中心依据美国临床实验室标准协会（clinical and laboratory standards institute，CLSI）和ISO颁布的相关文件，在多次召开专家讨论会和反复征求临床实验室技术骨干意见的基础上制定了《血浆凝固实验血液标本的采集及处理指南》。本标准已于2011年12月14日颁布，已于2012年6月1日起正式实施。 
本标准规定了血浆凝固实验的血液标本采集及处理的要求，适用于负责采集患者标本和制备血浆用于血浆凝固实验检测的机构，也适用于相关制造商。临床实验室应结合本实验室的具体情况制定自己的标本采集和处理程序，并通过多种途径对涉及到的医护、标本转运和检验人员进行培训。
[bookmark: _GoBack]正确地进行标本采集和处理是控制好血浆凝固实验分析前影响因素的重要方面，临床实验室只有按照规范的要求进行操作才能得到合格的血浆标本，为临床提供有价值的检测结果。

